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一、培养目标
（一）总体培养目标

培养德智体美劳全面发展，具有高度的社会责任感、良好的人文素养和职业道德，具备实践能力、批判思维和终身学习能力，具有一定的创新创业意识和国际化视野，适应经济社会发展需要，具备岗位胜任力的高素质人才。

（二）专业培养目标

培养具备临床药学基础知识、基本理论和基本技能，具备以患者为中心、以合理用药为核心的全程化药学服务的工作能力，能够从事临床合理用药、参与临床药物治疗方案设计与实施、临床药学教育与培训、合理用药相关研究等工作的高素质临床药学应用型人才。

（三）素质、知识和能力目标要求

通过五年系统的理论学习与实践，在思想品德与职业素质、知识、能力等方面达到以下要求：

1. 思想道德修养和职业素质目标

（1）坚持科学发展观，具有科学的世界观、正确的人生观和社会主义核心价值观以及高尚的道德品质；

（2）具有较强的事业心和责任感，爱岗敬业、积极进取，愿为社会作出贡献，实现自己的人生价值；

（3）具有艰苦奋斗的精神和务实的作风，吃苦耐劳、勇于奉献；

（4）树立终身学习的观念，具有独立获取知识、提出问题、分析问题和解决问题的基本能力及勇于开拓的精神；

（5）养成良好的职业规范，具备从事本专业业务工作的能力和适应相邻专业业务工作的基本能力与素质；

（6）了解国防知识，树立国防观念，通过军事训练锻炼身心素质和快速反应能力；

（7）了解体育运动的基本知识，初步掌握锻炼身体的基本技能，养成科学锻炼身体的习惯，具有良好的身体素质，达到适应各阶段学习要求的体育标准，满足学习和工作需要。

2. 知识目标

（1）掌握临床药学相关的化学、生物学和人文社会科学等基础知识；

（2）掌握与临床合理用药相关的药物化学、药剂学、药理学等学科的基本知识和理论；

（3）熟悉疾病发生机制、诊断标准与临床处置方法的基本知识和理论；

（4）掌握药物在人体正常状态及疾病状态下的药动学、药效学规律和药物的作用机制等方面的基本知识和理论；

（5）掌握临床药物安全性评价的基本知识和理论；

（6）掌握临床药物治疗学的基本知识和理论；

（7）掌握循证药学与药物经济学基本知识和理论及药事管理相关法规、政策；

（8）掌握一门外语，具有听说读写的能力，能较熟练阅读本专业的外语文献。

3. 技能目标

（1）具备全面、系统、正确收集患者信息及规范书写药历的基本技能；

（2）具备运用循证药学的理论，收集和评价药物情报，提供药物信息服务的基本技能；

（3）具备审核处方（用药医嘱）、调配处方，进行用药指导的能力；

（4）具备合理用药所需要的药物咨询、药物不良反应监测、治疗药物监测和个体化给药方案设计等临床药学服务的能力；

（5）具备开展药品（质量）管理和药物利用评价的能力；

（6）具备与患者及其家属、医务人员进行有效沟通交流的能力；

（7）具备对患者和公众进行药品基本知识宣传、合理用药指导及健康教育的能力；

（8）具备检索和阅读中外文文献的能力。
（9）具备理论联系实际与创新拓展的能力。
二、主干学科和核心课程
1. 主干学科

药学、医学、化学。

2. 核心课程

药物化学、药剂学、药理学、临床药理学、临床药物动力学、临床药物治疗学、药事管理学、药物分析、循证药学与药物经济学。

三、学制和授予学位
1. 学制：五年制
2. 授予学位：理学学士学位

四、课程设置、专业教学计划和教学安排

1. 课程修读类型

分为必修课和选修课
必修课：共62门，总学时2857学时，计162.5学分。其中，通识教育课程18门，860学时、48.5学分；专业基础课程29门，1247学时、74.5学分；专业课程15门，750学时、39.5学分。

选修课：分为公共选修课程和专业选修课程。公共选修课应修满12学分（其中“四史”类通识教育选修课程至少修读1门），专业选修课应修满4学分。

创新创业与科技活动4学分。军事训练2学分，社会实践与志愿者活动2学分，早期专业见习2学分，第二课堂活动4学分。
毕业实习46学分（含毕业论文答辩2学分）。
具体课程设置及授课学时，详见教学计划表（附表1）。学分、学时数分布详见统计表（附表2）。

2. 教学安排

五年制临床药学专业时间分配表（按周计）

	学年
	教学
	考试
	入学及

毕业教育
	军事训练、社会实践、创新创业活动等
	专业见习、毕业实习
	假期
	机动
	合计

	一
	34
	2
	1
	3
	
	10
	2
	52

	二
	36
	2
	
	3
	2
	7
	2
	52

	三
	36
	2
	
	1
	
	11
	2
	52

	四
	34
	2
	
	1
	
	9
	2
	48

	五
	
	
	1
	
	44
	2
	
	47

	合计
	140
	8
	2
	8
	46
	37
	8
	251


五、创新创业能力训练
创新创业能力训练，4学分。开展综合性和设计性实验，对学生开放实验室，学生在课余时间自行设计、操作实验；学生参加“大学生创新创业训练项目”和“实践技能操作大赛”等活动；增强专业基本技能训练，注重培养学生科研意识，面向本科生开设系列科研讲座，学生通过参加科研技能训练活动，科技知识讲座或发表文章，均可获得相应学分。

六、社会实践活动、军事训练、第二课堂活动
1. 社会实践

2学分。在第一、二学年安排2周社会实践活动，采取学校组织和学生自愿相结合的形式，支持学生到乡镇基层医疗卫生单位、药品检验监管机构以及医药企业，开展包括社会调查、社会服务、公益劳动等内容的实践活动。

2. 军事训练

2学分。在第1学期安排2周军事训练，通过训练，增强学生国防意识和组织纪律观念。

3. 第二课堂活动

4学分。在校期间，学生可参加志愿者活动，校园文体活动以及有关竞赛、讲座等活动，均可获得相应学分。 

4. 早期接触专业见习

2学分。大一通过临床药学导论课程学习和专业教育讲座尽早接触专业知识，并在第4学期暑假，利用假期在医院药学部进行2周专业见习。
七、毕业实习教学
毕业实习至少44周，计44学分；撰写毕业论文且通过答辩，计2学分；合计46学分。

毕业实习由药学部门实习和临床实习两部分组成。实习时间不少于44周。其中药学部门实习部分时间不少于12周，带教药师每人指导学生数不超过3人。临床实习部分时间不少于30周，余下2周由各实习基地根据具体情况统筹安排。临床实习阶段选择3个及以上国家卫健委、中华医学会临床药学分会认定的的临床药师培训专业，优先选择呼吸内科、心血管内科、消化内科及内分泌科等，每个专业实习时间不少于6周，详见毕业实习手册。

毕业实习报告以案例报告或专题报告等形式撰写，毕业实习报告要求按学位论文的格式提交，并参加由实践基地临床药学教研室组织的答辩。

八、成绩考核与学位授予

1. 成绩考核

应按照教学计划进行考核。各课程考核内容以实施的教学大纲为依据，考核工作由学校统一安排。必修课成绩均按百分制记并折算学分和绩点，选修课考核按合格和不合格记载，成绩合格则取得相应学分。毕业实习等实践环节由各学院（部）负责组织考核。

除各门课程考核外，学生还必须通过毕业论文答辩。毕业论文答辩安排在最后一学年进行。

2. 毕业及学位授予

修读完本专业所规定的全部课程，符合下列条件者准予毕业：

（1）达到必修课、选修课及素质拓展课程设置所规定学分要求；

（2）完成所有集中性实践性教学环节学分要求；

（3）通过毕业论文答辩；

（4）符合学籍管理规定。

准予毕业的学生，符合《中华人民共和国学位条例》及《福建医科大学学士学位授予办法》有关学士学位授予规定条件者，经学校学位委员会审核批准，授予相应学科学士学位。
附表1  五年制临床药学专业教学计划表

附表2  五年制临床药学专业学分、学时数统计表
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